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ACCOMPAGNATORE CULTURALE: PROF.SSA MALAGUTI GABRIELLA

DESCRIZIONE VIAGGIO

RITROVO DEI PARTECIPANTI

San Lazzaro Via Giovanni XXII° angolo via Kennedy alle ore 6:40;

Bologna: Autostazione Pens. 25 alle ore 7:00;

Bologna: in Viale Gandhi alla fermata bus di fronte la Certosa (Bo) alle ore 7.30.

Sistemazione in pullman e partenza via autostrada verso la Liguria, tra Borghi, storia e scorci da sogno!.
1AGIORNO: RAPALLO e il Santuario di Montallegro

Arrivo a Rapallo in tarda mattinata (verso h 11.30), importante centro della citta metropolitana di Genova
amato dal bel mondo internazionale sino dalla fine dell’800, e in particolare negli anni ‘60 del ‘900 (da Listz
a Kandinskij, da Nietzsche a Roosvelt a Hemingway a E.Duse e infine a Soraya, l'ultima imperatrice di
Persia), La cittadina unisce la storia e le ricchezze architettoniche, con la suggestione del paesaggio, dove le
bellezze monumentali non sono solo nell’incantevole centro storico, ma anche nelle frazioni, dove le colline
e i torrenti sono parte integrante del territorio. L’elegante passeggiata a mare, con i suoi ristoranti e
caffe, unisce il porto turistico al Castello, la fortezza cinquecentesca voluta dalla Repubblica di
Genova per proteggere il borgo dagli attacchi dei pirati (famoso il terribile Drangut che nel 1549
fece razzia di ricchezze e di giovani donne). Continuando si raggiunge il bel Parco Tigullio, con i
suoi sentieri ombrosi e la vista che spazia fino a Portofino.

Alle spalle si puo esplorare il vivace centro storico, dove il sole entra di taglio fra i caruggi per
illuminare le facciate delle case dipinte “alla genovese” e |'aria profuma di focaccia appena
sfornata. Con la guida si percorreranno gli antichi 'carruggi', le piazze, le chiese ammirando gli scorci.
Pranzo libero.

Nel primo pomeriggio salita in funivia (durata 7min) per raggiungere il Santuario di Nostra Signora
di Montallegro, luogo caro alla devozione dei rapallesi; Il Santuario € una magnifica chiesa in stile
rinascimentale-barocco costruita a 612 metri di altezza nel luogo esatto in cui il 2 luglio 1557 la Madonna
apparve in visione. Il nucleo originario fu completato gia nel 1559, poi ampliato nel Seicento e di nuovo a
cavallo tra fine Ottocento e inizio Novecento. Una maestosa scalinata conduce al piazzale della chiesa, da
cui € possibile godere di una spettacolare vista sul mare. All'interno della chiesa e custodita un’icona
bizantina a cui & legata una curiosa storia: reclamata dai cittadini di Dubrovnik che sostenevano
appartenesse alla loro citta, I'icona fu spedita in Croazia ma spari misteriosamente durante la traversata. Fu
ritrovata all'interno del santuario e da allora non venne piu spostata. Di grande importanza € anche la
famosa “Cassa Argentea” , un’arca di straordinaria bellezza e preziosita , capolavoro dell’oreficeria
genovese realizzata in argento massiccio per custodire la miracolosa icona che viene portata in processione
nelle folkloristiche “Feste di Luglio”. La vista che si gode durante la salita, la maestosita del santuario,
la quiete ch si “respira” ne fa un’esperienza unica!

Al termine sistemazione in Hotel*** in zona in camere riservate e tempo per rinfrescarsi. Cena in
ristorante dell’hotel o esterno, pernottamento.

2AGIORNO: Parco di Portofino e San Fruttuoso

Prima colazione in Hotel.

Mattina: verso h 10.00 si raggiunge il molo e imbarco sul traghetto del Consorzio Servizio Marittimo del
Tigullio (di linea): giornata intera dedicato al Parco di Portofino! Prima tappa: In una piccola baia che si
insinua tra Camogli e Portofino & possibile scoprire una delle perle piu affascinanti della Liguria: San
Fruttuoso. Situata ai piedi del Monte di Portofino, e raggiungibile solo via mare o a piedi, ed & dominata
dall’Abbazia risalente al 1000 D.C., la spiaggetta su cui si affaccia fu creata dai detriti caduti per il crollo di
una navata della chiesa in seguito alla rovinosa alluvione del 1915. La splendida Abbazia, la caletta di ciotoli
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bianchi, la torre dei Doria immersa nella fitta macchia mediterranea e le rare case dei pescatori ne fanno
uno spettacolo indimenticabile. La leggenda narra che il luogo dell’edificazione dell’Abbazia fu indicata in
sogno dal Vescovo Fruttuoso, morto sul rogo in Spagna, a 5 monaci, che dopo un lungo vagare lungo le
coste liguri, riconobbero il posto ed edificarono I’Abbazia. Il primo documento storico che attesta la
presenza del monastero risale al 984 A.C. Successivamente passo ai Benedettini che lo ampliarono, e poi
alla famiglia Doria Pamphily, la quale, nel 1983 dono l'intera area al FAI Fondo per I’Ambiente Italiano e
I’Abbazia fu totalmente restaurata. Monastero benedettino, covo di pirati, umile abitazione di pescatori e
poi per secoli proprieta dei principi Doria: San Fruttuoso & un luogo magico immerso nella natura ! La baia e
conosciuta in tutto il mondo anche per il Cristo degli Abissi, la statua in bronzo posta a circa 15 metri sul
fondo marino. E’ possibile vederla quando il mare € molto limpido, e una copia & esposta all'interno della
chiesa. (sosta circa 1h30).

Prosieguo in navigazione alla volta di Portofino e, all’arrivo, sosta per il pranzo libero. A seguire visita al
rinomato borgo di pescatori con case color pastello, boutique esclusive e ristoranti con specialita di pesce
che si affacciano sulla Piazzetta acciottolata che domina il porto, dove sono attraccati lussuosi yacht del jet-
set internazionale. Un sentiero collega la Piazzetta a Castello Brown, una fortezza cinquecentesca con
annesso museo all'interno della quale sono allestite mostre d'arte e che regala panorami della cittadina e
del Mar Ligure. Verso h 15.00 si rientra in barca con sosta per esplorare Santa Margherita Ligure - /e forme, i
colori, la disposizione delle sue case caratteristiche, delle sontuose ville, dei grandi alberghi disegnano tutto attorno al
suo golfo qualcosa di simile ad un magico riflesso —

Non per nulla la cittadina € chiamata la “Perla del Tigullio” e questa incantevole cornice fu sfondo
dell’amore tra D’Annunzio e la Duse, nonché meta ricercata da intellettuali, attori e personaggi illustri dalla
Belle Epoque ai nostri giorni. Verso h 16.15 si riparte per rientro a Rapallo. Tempo per shopping e rientro in
hotel per rinfrescarsi. Cena in ristorante esterno. Pernottamento.

3AGIORNO: CHIAVARI/Bologna

Dopo la prima colazione incontro con la guida e partenza in pullman verso Chiavari, legata a personaggi
come Garibaldi, Mazzini e Nino Dixio, nonché al design di una sedia famosissima, la “chiavarina” appunto..
Visita al centro storico con il suo caratteristico “carugiu dritu”, ed il Parco Botanico di Villa Rocca con i suoi
Giardini terrazzati- un’oasi verde ricca di attrattiva, con splendidi panorami sulla citta e sul golfo. Creato
agli inizi del Novecento, il giardino accoglie piante esotiche e secolari provenienti da tutto il mondo,
offrendo ai visitatori un affascinante viaggio botanico in paesi lontani. Questo spazio verde si intreccia
armoniosamente con la bellezza del seicentesco Palazzo Rocca, regalando un’esperienza unica tra natura,
architettura e storia. Ospita ambienti vegetali provenienti da diverse parti del mondo, che coesistono grazie
al particolare microclima della riviera. Un vero e proprio “viaggio” che si pud compiere esplorando i pendii
del parco, e dove una sorprendente varieta di flora & racchiusa : dal giardino mediterraneo al Sudafrica, dal
Cile all’Australia!

Proseguimento per la visita alla Basilica dei Fieschi, ubicata a pochi chilometri dal centro di Chiavari. Eretta
nel 1244 per volere del pontefice Innocenzo IV, al secolo Sinibaldo Fieschi, in tutta risposta ai danni che il
territorio subi a causa degli attacchi perpetrati dall'imperatore Federico Il di Svevia, scomunicato durante il
Concilio di Lione, situata lungo la celebre via Francigena, & un’importante tappa per i pellegrini diretti a
Roma. La basilica é considerata uno dei piu pregiati edifici romanici conservati in Liguria ed é inclusa tra i
monumenti nazionali . La facciata & interamente rivestita di ardesia, arricchita da fasce alternate di marmo
bianco, uno stile tipico degli edifici liguri sia civili che di culto. Al centro della facciata si apre un grande
rosone coronato da archetti in marmo, in un’elegante combinazione di stile gotico-romanico. Il portale
gotico & sormontato da un’iscrizione riguardante la fondazione del tempio, mentre nella lunetta & presente
un affresco del XV secolo raffigurante la Crocifissione. Curiosita: sulla facciata rivolta a ovest € nascosta una
lapide in marmo con un curioso augurio scaramantico: “STET-DOMUS-HAEC DONEC-BIBERIT FORMICA-
MARINAM” (Resista questo edificio fino a quando la formica non avra bevuto tutta I'acqua del mare). La
Basilica dei Fieschi non é solo un luogo di culto, ma anche un simbolo della storia e della cultura della
Liguria. La sua architettura raffinata, combinata con I'importanza storica e religiosa, ne fa una tappa
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fondamentale per chiunque visiti la regione, offrendo uno sguardo profondo sul patrimonio spirituale e
artistico del territorio.

Pranzo libero durante la giornata.

Al termine partenza verso le h 16.00 per Bologna e soste d’'uso. Arrivo previsto in serata entro le
h. 20.30/21.00.
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PREZZO:

Quota di partecipazione individuale: min 16/22 paganti € 820,00 / € 730,00

SUPPLEMENTI E RIDUZIONI: SUPPL CAMERA SINGOLA 150,00€
LA QUOTA COMPRENDE:

viaggio in pullman, IVA, pedaggi autostradali, pass, parcheggi, vitto/alloggio autista; sistemazione in
hotel*** in pernottamento e prima colazione; cene in ristorante (inclusa % acqua) * passaggi in battello di
linea il 2* giorno Rapallo-S.Fruttuoso-Portofino Santa Margherita Ligure, giornata intera * guida locale :
giornata intera il 1 e 2/ giorno; mezza giornata il 3~ giorno; assicurazione medica e annullamento (con
20% franchigia- NON copre per malattie pregresse- copre solo dietro presentazione certificato medico) *
noleggio auricolari per tutto il periodo* prenotazione ai siti;

LA QUOTA NON COMPRENDE:

Tassa di soggiorno ; INGRESSI* guide locali non specificate; pasti e bevande NON specificate* mance ed
extra di natura personale tutto quanto NON specificato ne La quota comprende
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